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Mesure automatique de la
pression artérielle : tensiomeétre
SPG 300

1 Présentation

1.1 L’hypertension : un probléme des sociétés occidentales

L’hypertension artérielle est définie comme une élévation de la pression du sang dans les
artéres, par rapport a une valeur dite « normale ».
L’Etude Nationale Nutrition Santé (ENNS) a permis d’estimer & 31 % [I'hypertension
artérielle dans la population des 18 a 74 ans en 2006-2007 (figure 1). Prés de 20 % des
personnes ayant une hypertension connue n’étaient pas traitées. Parmi celles qui étaient
traitées, 49,1 % avaient une pression artérielle toujours trop élevée.
Dans 90 % des cas, I'hypertension n'a pas de causes clairement définies. Néanmoins
certains facteurs peuvent influencer cette hypertension :

— une mauvaise alimentation, un exces de poids ;

— des causes genetiques ;

— le stress, l'age ;

— une consommation excessive de sel, d'alcool, de certains médicaments.
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Figure 1 : pourcentage de la population francaise touchée par I'’hypertension (enquéte ENNS)

L’hypertension artérielle est un facteur de risque majeur et frequent de nombreuses
maladies cardiovasculaires ou apparentées (accidents vasculaires cérébraux, insuffisance
cardiaque, insuffisance rénale, etc.). Il est donc essentiel de détecter, traiter et contrdler
I'hypertension artérielle.

5 Autonomie du systéme

Objectif de cette partie : vérifier 'autonomie du systéme.

Le tensiométre est alimenté par deux piles alcalines LR6-AA 1,5V dont les
caractéristiques sont données sur le DT7.

La fonction de service « étre alimenté en énergie » prévoit une autonomie de
200 mesures.

Q11. A l'aide du relevé de l'intensité absorbée par le tensiométre lors d’'une mesure
présenté sur le DT8, et de la méthode de calcul présentée ci-aprés, déterminer la

durée t, de la mesure de la pression artérielle ainsi que la valeur de l'intensité
moyenne du courant </ >.
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Exemple de calcul d'une valeur moyenne

Soit le signal X(t) suivant

La valeur moyenne d'une fonction X(t), sur un intervalle de temps T vaut

X

6

0 1

A2

T

1 . . , )
<X >= T aire comprise entre la courbe et l'axe des abscisses

< X>=%.(A1+A2)

Document technique DT7 : caractéristiques des piles

Document technique DT8 : relevé du courant absorbé lors de la mesure de pression

Référence des | Tension | Capacité | Hauteur | Diameétre | Masse
piles (V) (mA-h) (mm) (mm) (9)
Alcaline 15 2250 | 505 145 23
Duracell Procell

par le tensiométre a I’aide d’une sonde de courant
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Q12. Calculer la capacité Q en mA-h nécessaire pour assurer une mesure.
Q13. Conclure sur le choix des piles vis-a-vis du cahier des charges.

Q14. Proposer une explication de I'écart important entre la capacité nécessaire pour
assurer les 200 mesures et la capacité réelle des piles utilisées.

Q11:tm=40s; l,o, = ! )(A1+ A2+ A3)

(33.7-25
AL=(8.7-25)*0.35 ; A2=(8.7-2.5)*0.06/2 ; A3=(33.7-8.7)*0.09
Al=2.17 C; A2=186 mC; A3=2.25C

Imoy=147.6 mA

Q12 : Pour assurer une mesure, la pile doit pouvoir fournir 147.6 mA pendant 40s soit : Q=5.9C
On sait que 1mAh =3.6 Cdonc il faut Q= 1.64mAh

Q13 : On veut une autonomie de 200 mesures ; Or avec une pile de 2250 mAh on pourra faire 1373
mesures ce qui est bien au-dela du cahier des charges.

Q14 : Mode veille, sauvegarde des données, approximation des courbes...




